
Notruf 110 (24h)   
bei akuten Fällen häuslicher Gewalt   
In einer akuten Bedrohungssituation wenden 
Sie sich bitte an die Polizei unter 110 oder  
an das für ihren Wohnort zuständige  
Polizeirevier.
Die Polizei muss Sie schützen und kann
dazu Täter*innen für mehrere Tage aus
der Wohnung verweisen.

Hilfe bei sexualisierter Gewalt 
Kriminalkommissariat Pforzheim
07231-186 4444 (24h)
In Fällen einer Sexualstraftat können Sie 
sich an das Kriminalkommissariat  
Pforzheim unter 07231-186 4444 (24h) 
wenden. 

Frauenhaus�
07231-457630
kontakt@frauenhaus-pforzheim.de
www.frauenhaus-pforzheim.de
Im Notfall können Sie sofort mit Ihren 
Kindern den Schutz des Frauenhauses in 
Anspruch nehmen. Hier sind Sie an einem 
geheimen Ort in Sicherheit und können  
mit fachlicher Unterstützung überlegen,  
wie es weitergehen soll. 

Bundesweites Hilfetelefon Gewalt  
gegen Frauen	�
0800-0116016
www.hilfetelefon.de
Das Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 
erreichen Sie rund um die Uhr. Das Angebot 
ist kostenlos, anonym und mehrsprachig. 
Auch über die Online-Beratung, per E-Mail 
oder Chat können Sie sich an das Hilfetele-
fon wenden (www.hilfetelefon.de).  
Das Hilfsangebot ist für Betroffene,  
Familienangehörige, Freundinnen und 
Freunde sowie Fachkräfte. 

Medizinische Soforthilfe nach  
Vergewaltigung am Helios Klinikum 
Pforzheim
07231-969-42570 
(Zentrale Notaufnahme, 24h)
Wenn Sie Opfer einer Sexualstraftat  
geworden sind und keine Anzeige erstatten 
möchten, können Sie sich zeitnah (bis zu 
drei Tage nach dem Geschehen) an das 
Helios Klinikum Pforzheim wenden. Um 
optimal behandelt zu werden, folgen Sie 
den beschriebene Informationen unter:   
www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de.  
Es gilt die ärztliche Schweigepflicht.

Hilfe, Information und Beratung bei  
häuslicher und sexualisierter Gewalt

Bitte wenden Æ



Beratung bei sexualisierter Gewalt
pro familia Pforzheim
Beratung für erwachsene Frauen und  
Männer nach sexualisierter Gewalt
07231-607-5860
pforzheim@profamilia.de
www.profamilia.de/pforzheim

Lilith Beratungsstelle für Mädchen und 
Jungen zum Schutz vor sexueller Gewalt
Anlaufstelle für weibliche und männliche 
Jugendliche sowie junge Erwachsene 
bis 21 Jahre im Kontext der „Medizinischen 
Soforthilfe nach Vergewaltigung“ 
07231-353434
info@lilith-beratungsstelle.de
www.lilith-beratungsstelle.de

Beratungsstellen für Kinder, Eltern und 
Jugendliche des Enzkreises und der 
Stadt Pforzheim 
Beratungsstelle für Kinder, Eltern  
und Jugendliche Enzkreis�
07231-308-70
Beratungsstelle für Kinder, Eltern  
und Jugendliche Mühlacker 
07041-89745101
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche  
und deren Familien aus Pforzheim 
07231-281700

Beratung bei häuslicher Gewalt
Fachstelle häusliche Gewalt
07231-428650 
fachstelle.haeuslichegewalt@diakonie-pf.de
Die Fachstelle Häusliche Gewalt berät  
Betroffene und Angehörige sowie  
Personen aus dem sozialen Umfeld  
betroffener Personen. 

Bezirksverein für soziale Rechtspflege
07231- 15 53 10
info@bezirksverein-pforzheim.de
Die zuständigen Fachkräfte führen  
umfassende Konfliktberatungen und Anti- 
Gewalt-Trainings durch. Nach Rücksprache 
kann ein Wohnplatz für Wohnungs- 
verwiesene angeboten werden.

Bundesweite Hilfetelefone bei  
Konflikten und Problemen zu Hause 
(kostenlos und anonym)

Hilfetelefon  
„Gewalt gegen Frauen“� 0800-0116016

Hilfetelefon  
„Schwangere in Not“� 0800-4040020

Nummer gegen Kummer. 
Hilfe für Kinder und  
Jugendliche� 116 111
Elterntelefon� 0800 111 0550

Weitere Informationen 
Informationen zu allen genannten Themen 
und weiteren finden Sie auf den Seiten 
der Gleichstellungbeauftragten der Stadt 
Pforzheim und des Enzkreises unter:  
www.pforzheim.de/gewaltfreiheit
www.enzkreis.de/Gleichstellungsbeauftragte 
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